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Antes era evacuacion, ahora es autoproteccion.
- Bogota te cuida, jtu te proteges!
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MEDIDAS DE AUTOPROTECCION
A IMPLEMENTAR EN EL SIMULACRO

Inscribete en www.idiger.gov.co

El dia del simulacro a la hora establecida:

o' 1 e Inicia el simulacro segun Observa y analiza
- 7‘1 - lo programado en tu tu entorno.
.8 / ' trabajo o vivienda.

Ten a mano tu Kit de
Emergencias incluyendo
los elementos de

bioseguridad.

Conserva la calmay
permanece alerta.

- - Implementa tu plan de
, emergencias: protocolos,
O & elementos de proteccion
personal (casco, careta,
guantes,gafas) y

bioseguridad (tapabocas,
alcohol, gel antibacterial).

Recuerda, esta vez
NO evacuamos.

Verifica que las personas rO W Revisa como suspender el
que se encuentran a tu suministro de agua, luzy
alrededor se ubiquen en BEE gas al interior de las

un lugar seguro (adultos O instalaciones.

mayores, ninos, personas 6

con discapacidad)

Ubicate en un lugar seguro al
interior de las instalaciones donde
te encuentras, sin evacuaciony sin
aglomeracion. Lejos de peligros y

elementos que puedan causar
dano, usa tapabocas y conserva la

distancia fisica.

Al finalizar el simulacro reporta y comparte tu experiencia.
Envianos fotos, videos, testimonios a traves de nuestras redes
sociales con el hashtag

== SimulacroDistritalDeAutoproteccion

Antes era evacuacion, ahora es autoproteccion.
Bogota te cuida, jtu te proteges!

Participa, inscribete y reporta en el simulacro distrital de autoproteccion.
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www.idiger.gov.co

INSTITUTO DISTRITAL DE

GESTION DE RIESGOS BOGOT,\

Y CAMBIO CLIMATICO

Invitan:

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.




